
I RISTORATORI DEL LUOGO ADERISCONO ALLA FESTA 
E VI PROPONGONO AL PREZZO CONVENUTO 

(GRADITA LA PRENOTAZIONE): 

CAPANNA RISTORANTE GIGLIOLA tel. 0332 602266 
nido di polenta ai 4 formaggi e bruscitt, dolce della casa, acqua 
euro 12.00 

TRATTORIA BAR ALPINO tel. 0332 610294 
polenta con: salsiccia e cipolla e/o spezzatino di vitello e 
spicchio di stracchino, 1/4 vino rosso, ½ minerale, caffè  
euro 12.00 

RIFUGIO ADAMOLI 
AL PASSO CUVIGNONE tel. 377 3157538 
polenta con salamella o polenta concia, ¼ vino, acqua, caffè  
euro 10.00 

AGRITURISMO CAPRE E CAVOLI 
AL ROSETO DI DARIO MARTINELLO tel.0332 601307 
polenta integrale con quadrotto d'Alpe, salame di capra,  
caprino fresco con composta di pere, ricotta fresca con miele, 
acqua, caffè  
euro 12.00 
 
 
 
Per l’apertura del punto informativo il gruppo dei volontari del 
Comune di Cittiglio sentitamente ringrazia: la Parrocchia di 
Cittiglio, il Comune di Cittiglio, la Biblioteca di Cittiglio, la 
Bottega di Caporali Gianfranco, lo Studio Video Foto Allegra di 
Mirata Luciano. 
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PROGRAMMA DELLA FESTA 
 

ORE 8.30      RITROVO PRESSO IL PARGHEGGIO DI  VARARO  PER LA VISITA 
AI PIZZONI IN COMPAGNIA DELLE G.E.V. 

(SU PRENOTAZIONIE TEL. 0332 610253, 348 8117815) 

ORE 10.00 -10.45 SANTA MESSA 

ORE 10.45 -11.30 INAUGURAZIONE DEL PUNTO INFORMATIVO 

ORE 11.30 -13.00 PERCORRIAMO LA VIA  DEL SOLSTIZIO TRA MUSICA, ARTE, ANTICHI 
MESTIERI, ROSE E CIBI LOCALI 

ORE 13.00 -14.30 PRANZO LIBERO (VEDI ULTIMA PAGINA, GRADITA PRENOTAZIONE) 

ORE 14.30 -16.00 PERCORRIAMO LA VIA DEL SOLSTIZIO TRA MUSICA, ARTE, ANTICHI 
MESTIERI, ROSE E CIBI LOCALI 

ORE 16.00 -18.00 I RAGAZZI ED I BAMBINI DI VARARO OFFRONO UN MAGICO 
MOMENTO CON I GIOCHI DA LORO COSTRUITI NEL PROGETTO 

“SULLE TRACCE DELLA TRADIZIONE” OTT.2009 / MAG 2010 
OFFERTO DALL'ASSOCIAZIONE “LE TRACCE“ DI CITTIGLIO 

ORE 19.00 -20.00 CENA LIBERA 

ORE 20.00 -21.00 FESTEGGIANDO IL “SOLSTIZIO D'ESTATE”..... 

ORE 21.00   SERATA IN COMPAGNIA (di fronte alla Chiesa) 

DURANTE L'INTERA GIORNATA: 
visita della sede micologica “I fungiatt de stì”, 

visita di una tipica abitazione rurale fedelmente conservata e della 
“grà” il locale dove venivano essiccate le castagne, 

visita del roseto di Dario Martinello, 
dimostrazioni della antica lavorazione della lana, del legno, della 

ceramica, attività ludiche, 
“Nascita di un G.A.S.” - Lettura scenica con accompagnamento 

musicale - a cura di Starfield. 

Partecipano: 
 

GIM -  Gruppo Impegno Missionario 
DES – Distretto Economia Solidale della Provincia di Varese 

GAS – Gruppi Acquisto Solidale 
LEGAMBIENTE 

CAST – Centro per un Appropriato Sviluppo Tecnologico 
SI’ ENERGIA 

Associazione ITALIA-MOLDAVIA onlus 
ACF Bostano Associazione Comunità Famiglia 

EMERGENCY 
UISP  Unione Italiana Sport per Tutti 

CIVILTA’ CONTADINA 
I MAESTRI ITINERANTI 

Associazione LE TRACCE – Cittiglio 
Soc. Coop MASTRA onlus (attiva per la solidarietà con il Mali) 

Associazione Culturale ALBERO BANIANO  
 

Artisti: 
 

Gabriella Tognoli, Sonia Cattagnoli, Aldo Ranò, Luce Vera Ferrari, Maurizio 
Borroni, Marion Zeischank, Laura Zanin, Sarah Della Costa, Dario Pareschi, 

Edmondo e Massimo Passerella 
 

Musicisti: 
 

Igor Orifici flauto bansuri, Federico Ferretti chitarra e …….. 
 
 

Espositori: 
 

La valigia della mente, Samuele Zanardo, Sirioorg, Attacchiamobottone, 
Andreina Brunella, Valeria Tognoli, Opizzi Rina, Carminati Gianluigi, 

Valentina Ballerini, Ass.Cult. Albero Baniano (marionette e strumenti indiani)  
 

Laboratori: 
 

Sarah Dalla Costa – Laboratorio di ceramica per bambini 
Andreina Brunella – Ceramica Raku 

Elettra Riolo – I Serpenti di Vararo (con carta e colori) 
Maria Stendardo – Tessitura a telaio 

Maria Del Fatti - Filatura con l’arcolaio 
Marina Zennaro – Cardatura e filatura manuale della lana 

Elisabetta Paustian – Rilegatura libri, feltro 


