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“Rallentare quando possiamo,

correre quando dobbiamo”

Il “Liceo della Comunicazione” 

dell’Istituto Maria Immacolata di Gorgonzola

aderisce alla 4^ Giornata Mondiale della Lentezza
A SCUOLA DI… LETTURA LENTA e non solo!

Riflettere sul tema dell’”arte della lentezza” e, conseguentemente, adeguarne possibilmente lo stile di vita, ci è subito sembrata una sfida affascinante sia dal punto di vista educativo che formativo. 

In un contesto globale – scolastico e non - che sembra orientato sempre più alla riduzione ed alla sintesi del “tempo”, aprire un percorso che stimoli alla rivalutazione proprio del fattore “tempo” – tempo dello studio, tempo dell’apprendimento, tempo della relazione – nella logica della “lentezza” appare come un ri-appriopriarsi di una dimensione più armonica dell’esistenza e più favorevole, soprattutto nel nostro specifico campo dell’educazione, a creare condizioni di crescita e di maggiore ben-essere.

A partire da qui, come esempio concreto, i Docenti di Lettere del Liceo hanno attivato da qualche tempo percorsi di “lettura lenta” attraverso le nuove tecnologie – nello specifico l’utilizzo di un blog didattico – con l’obiettivo di stimolare gli studenti ad una lettura “a tappe” che li guidi innanzitutto ad una più lenta e meditata riflessione e ad una più ampia condivisione dei propri pensieri e di tutto quell’immaginario che suscita l’incontro con la pagina scritta.

L’adesione alla “IV Giornata Mondiale della Lentezza” ci vedrà impegnati, inoltre, a stimolare i nostri studenti ad una rivisitazione del proprio stile di vita, allo scopo di suscitare provocazioni positive e domande possibili proprio sulla “lentezza”, intesa come nuovo valore, come atteggiamento etico verso l’esistenza, proponendo loro modalità nuove di approccio che spaziano dal campo dell’Arte, alla Filosofia, alle Scienze, all’Economia e alla “vita” in genere… anche attraverso i “primi 14 COMANDALENTI” (sic!), per trovare la “velocità giusta” nel nostro agire quotidiano.

Per ulteriori informazioni sull’iniziativa e sui principi ispiratori, segnaliamo il sito web http://www.vivereconlentezza.it
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