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argomento:  L'ARTE DEL VIVERE CON LENTEZZA

LECO DI BERGAMO

Clusone celebra
la giornata della lentezza

= Lunedi 15 marzo si svolgera la

«Quarta giornata mondiale della
lentezzax, ideata da «/ TR OET-
a2 per riflettere su
ritmi di vita pit «soft» e sui danni
economici, sociali @ ambientali di
una vita votata alla sola velocita. La
Giornata si celebrera in Italia e nel
mondo e come ogni anno approdera
in una citta considerata frenetica
nell'immaginario collettivo. Do
Milano, New York e Tokyo sard la
volta di Shanghai, che sara al cen-
tro di un vero e proprio festival.
Contemporaneamente in tutto il
maondo si terranno iniziative paral-
lele. Fra queste, anche 1'a lpnma-
mento con il Mat Club di d,usone:
lunedi alle alle 19 al Bar Bistrot ape-
ritivo interatlivo, con letture ad al-
ta voce ¢ molto altro,
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